
Rahmen
Wie:
- die Maus in eine der 4 Ecken bewegen um den Rahmen anzuzeigen
- die Maus von dem Rahmen wegbewegen um ihn wieder zu verstecken
- der Rahmen ist von überall erreichbar
Was:
- Aktivitäten wechseln
- zum Journal/Tagebuch wechseln
- Ansicht wechseln

Menü:
Wie:
- mit der Maus über einen Knopf bewegen (das Menü wird langsam angezeigt)
- mit der rechten Maustaste auf den Knopf klicken (das Menü wird sofort angezeigt)



Menü Aktivität:
Die verschiedenen Funktionen einer Aktivität (Programm), können über das Menü der Aktivität 
erreicht werden. 



Aktivität beenden:
Der Stop/Beenden Knopf ist im Aktivität Menü ganz links. Hier im Bild ist er rot markiert.



Man kann eine Aktivität auch über den Rahmen beenden.
 

Ansichten:
Wie:
Die verschiedenen Ansichten sind über den Rahmen erreichbar. 





Herunterladen:
Wie:
- rechte Maustaste auf das Bild klicken, ''Bild herunterladen" auswählen 
- rechte Maustaste auf den Link klicken, "Verweis zum herunterladen" auswählen 



Journal - Titel ändern:
Wie:
- auf den Text klicken
- neuen Text eingeben
- 'Enter' -Taste drücken zum bestätigen
- 'Esc'-Taste drücken zum abbrechen

Ausschalten:


